Sistema Alternativo de Comunicacéao

A origem da palavra Comunicar deriva do latim “communicare” que significa “por em
comum” ou “entrar em relagao com”.

Ao comunicar nos trocamos ideias, sentimentos e experiéncia, mas ndo podemos
esquecer que para haver comunicagao entre as pessoas, estas tém de conhecer o
significado do que se diz, se faz ou se pensa...ou seja, tem que existir um codigo
conhecido e aceite tanto pela pessoa que transmite a mensagem, como pela pessoa
que a recebe.

Quando emitimos uma mensagem utilizamos sempre um determinado cédigo. O mais
comum é utilizarmos palavras, isto é, o codigo verbal.

Algumas pessoas portadoras de deficiéncia Mental, Auditiva, Visual, Auditiva e Visual,
Autismo ou com Paralisia Cerebral com compromisso da area motora, para poderem
comunicar necessitam de cédigos especificos para substituir o cddigo verbal ou para
aumentar a sua compreensao.

Sao exemplos desses codigos especificos:

- O uso de simbolos graficos (SPC, Bliss, Makaton e escrita simbdlica);
- Lingua gestual para surdos e surdos cegos;

- Braille

Desta vez vamos apresentar um cddigo que tem por base a utilizagcao de simbolos. Este
codigo substitui ou aumenta o cdédigo verbal através da utilizagdo de simbolos simples,
ajudando de uma forma eficaz e facil a comunicagao a pessoas que tenham dificuldade
ou incapacidade em utilizar a linguagem oral. Este codigo chama-se SPC (simbolos
pictograficos para a comunicagao).

A partir da utilizagcdo de cartdes com simbolos e imagens, criangas e adultos podem
fazer os seus proprios livros de leitura, histérias de vida, folhas de informagao, cartas,
horarios, noticias, lembretes. Estes simbolos podem ser utilizados conforme o exemplo
exposto, ou através de suporte digital.
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